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Egyetlen 1épés, mint egyetlen betii
Jézus mondja tanitvanyanak, Tamdsnak: ,....ne légy hitetlen, hanem hivé.”(Janos 20,27)

,Mennyi félreértés, hazug hivalkodds, képmutato mellveregetés alkalmava lett
idok folyamdn oktober 31., a reformacio emléknapja! Hadd legyen a sajdt éle-
tem a megdobbentd példa ra.

Elészor a protestansoktol hallottam a reformatorokrol, s én is btiszke voltam
rajuk. Gyonyorkodtem a kiizdelmuikben, lelkesedtem értiik, mint az okolvivokért
vagy futballistakért szokas. Az 6 harcuk azonban nem az én harcom volt, s a
rajuk valo emlékezés csak a poganysagomban erdsitett meg. Akkoriban papnak
szantak.
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Késébb a katolikusok iranyitottak figyelmemet a reformatorokra, s rajottem,
hogy nem lehetek csupan tavoli szemléléje a nagy kiizdelemnek. Megtanultam
toltik harcolni mindenki ellen, aki nem olyan, mint én vagyok. Farizeus modjdra
viselkedtem. Ekkortdjt én akartam pap lenni mindendron.

Aztan elfelejtettem a reformdtorokat, mert sztintelendil sajat iszonyatos btineim
forogtak eléttem. Nem volt békességem, mignem egyszer csak felragyogott a
szivemben annak az elgyotort arca, aki tegnap, ma és 6rokké ugyanaz: a bu-
nokbdl megszabadité Jézus Krisztus. [gy talalkoztam ismét a reformatorokkal, és
testvéreimmé, bardtaimma lettek ugyanabban a kegyelemben. Hitiik erdsitette,
tisztitotta, igazolta a hitemet. [gy lettem reformatus lelkipdsztor, jollehet masok
szektasnak tartanak.

Azota vallom és hirdetem, hogy aki nem a megtérés, az ujjaszliletés, a Krisztus
megismerése Utjan kapcsolodik a reformdtorokhoz, az vagy pogany, vagy farize-

us, de semmiképpen sem protestans hive.

Te tudod-e, hogy mi vagy?”

Egy, szamunkra ismeretlen lelkipasz-
tor személyes bizonysagtételén ke-
resztil lathatjuk, hogy mi minden
helyettesitheti a személyes, hitbeli
dontés lépését. Egyetlen mozzanat,
de életfontossagu. Egyetlen [épés, de
enélkiil csak kiils6 szemlél6je vagyok
a reformaci6 életformal6 tzeneté-
nek. Ez az egyetlen |épés Jézus Krisz-
tusig akar elvezetni téged is.

Rajta kivil, nélkile sok mindennel
megtolthetem reformatus kegyessé-
gemet, de Jézus nélkil élettelen és
Ures marad. Hitem, csak a benne va-
16 hit altal lesz él6vé. Ha latom értem
hozott aldozatat, csak Galtala, meg-
valtéi munkajanak személyessége al-
tal hitem elkezdheti valosagos €letét.
Olyan ez, mint amikor egyetlen betd
megvaltoztatja a szo6 értelmét. Pedig

csak egyetlen betl, egyetlen karak-
ter, de mas értelemmel ruhazza fel
a szavakat: szeretem a muszlint, de
tartok a muszlimoktdl. Pénzelhetem
a gyermekemet ugy, hogy kozben jol
banok a pénzzel. A villamossagban
fontos a polus, a bérgyodgyaszatban
pedig a porus. Vagy mint a fent idé-
zett ige Janos evangéliuma gorog
szovegebdl: ,apisztosz’- hitetlen, a
,pisztosz’-hivé ellenében.

Apisztosz: hitetlen, bizalmatlan, meg-
bizhatatlan, alnok, hdtlen. Pisztosz:
hiséges, 6szinte, becsiletes, hitelre
mElto.

Tamasnak kellett a személyes talalko-
zas, de hianyossaga tobb volt: nem
volt hite, hogy lathatatlanul is higy-
gyen a feltamadott, €6 Krisztusban.
Jézus ezért figyelmezteti legnagyobb
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hianyossagara: nem hivé még,.

A lathaté élménye - Jézus sebeinek
megtapintasa - megsemmisiti hitet-
lenségét.

Jézus azonban mar nekink is, min-
den korok hivé embereinek mondja,

hogy ,boldogok akik nem latnak és
hisznek”, de boldogok vagyunk akkor
is, ha a személyes, €l6, a blinbocsanat
megujito hitélményével kozelediink a
reformacio lizenetéhez!

Friderikusz Nandor

Faragott tokok helyett
keresd a reformatus jelképeket

A mi felel6sséglink, hogy
gyermekeinket mivel enged-
juk taldlkozni, illetve mivel
épitjuk és vezetjik Krisztus
felé. A reformacio tnnepé-
rél szeretnék irni, de nem
tudok elkerilni egy masik
témat, mivel pont ugyanarra
az id6szakra esik: ez pedig a
halloween.

Az, hogy a halloween hon-
nan ered, és mitis ,linnepel-
nek” ilyenkor, egy hosszabb I€éleg-
zetvétell cikk témadja lenne. De ha
sziil6ként, nagyszuléként, nevels-
ként csak abba belegondolunk, hogy
mi veszi ilyenkor kordl a gyermeke-
inket (€s persze minket is!), milyen
rémiszté dolgokkal kell szembenéz-
nitik, akkor ez mar 6nmagaban is ok
arra, hogy elgondolkozzunk, vajon
mi kozlink lehet egy olyan esemény-
hez, ami ennyire rombold, félelmet
kelt6, akar szorongast okozé lehet
egy kisgyermeknek? Ne alljunk be

a sorba, hanem védjiik meg a gyer-
mekeinket, hogy ne kelljen megkiiz-
deniiik ezeknek a rémképeknek a
lelket €s pszichét rombold hatasaval!

Az ijeszté pofak helyett keressiik
meg €s nézziink fol reformatus jel-
képeinkre. Unnepeljik a haldl he-
lyett az egyhaz megujuldsat, refor-
matus felekezetlink sziiletésnapjat!
De hogyan is tegylik ezt? Hiszen
régen tortént dolgokrdl van szo6, az
6vodas kortu gyermekeinket pedig
a torténelmi eseményekbe nehéz
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beavatni. De azt, hogy mit is jelent
reformatusnak lenni, mar nekik is at
lehet adni, el lehet kezdeni megis-
mertetni Gket is a gyokereinkkel.

Az o6vodas kord gyermekeknek
sziikségiik van valami kézzelfogha-
tora, valamire, amit ismernek, ah-
hoz, hogy kotni tudjuk a szamukra
még ismeretlen fogalmakat valami-
hez. Pontosan ilyenek reformatus
jelképeink! A csillag vagy a kakas
a templom tetején, a barany a ci-
meriinkben, a Biblia, amit naponta
forgatunk, vagy maga a templom.
Frdemes rdszanni egy napot, hogy
megkeressiik ezeket a jelképeket.
Sétaljunk el egy reformatus temp-
lomhoz, nézziik meg, mi van a tete-
jén! llyenkor lehet beszélni a jelké-
pek jelentésérdl is.

A csillag példaul a betlehemi csillag-
ra utal. Most is azt mutatja, hogy itt
talalkozhatunk Jézussal. Mar messzi-
rél lehet latni a templomtorony tete-
jén, igy minket is vezet, mint ahogy

régen a pasztorokat €s a bolcseket.
A templomba belépve az Ur aszta-
lan biztosan taldlunk egy kinyitott
Bibliat. A gyerekekkel lehet réla be-
sz€lni, hogy a Biblia Isten szava, Is-
ten a Biblian keresztil beszél veliink,
nagy érték, kincs, ami benne le van
frva.
A reformatus cimerben levé barany
Jézus Krisztus dldozatdra mutat ra.
Ez egy picit nehezebb téma, de 5-6
éves gyermekeknek mar lehet és kell
is réla beszélni, hogy Jézus annyira
szeret minket, hogy meghalt értiink
és helyettiink.
A ma mar ritkdbban megjelend ka-
kas szimboluma Péterre utal, amikor
megtagadta Jézust, miel6tt megszo-
lalt a kakas. Az lizenete pedig ez:
Eberen vigyazz, nehogy megtagadd
Jézust, a te Uradat!
Es persze ott van maga a templom,
ami nem jelkép ugyan, de a keresz-
tények taldlkozasi helye. Itt talalkoz-
hatunk €és lehetlink kozosségben Is-
tennel €s egymassal is.

Az Olajfa Oviban is ezekkel
a jelképekkel foglalkozunk a
reformacio hetében. A gyer-
mekek figyelmét Istenre ira-
nyitjuk, ismereteiket bévitjuk,
hitiiket épitjuk, és probaljuk
6ket megdvni a minket koril-
vevo kdros hatasoktol.

Szabd Mira, ovoné
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Vandortabor a Pilisben (2023)
,Utaidat, Uram, mutasd meg nekem és osvényeidre tanits meg.”

Latvanyos torténelmi idéutazas a févarostol Visegradig. Bepillantast
nyerve a Visegradi hegység természeti értékeibe, a magyar torténelem
emlékeibe és 6nmagunk megismerésében, megtapasztalni sajat teher-
birasunkat, lekiizdve nehézségeinket.

Hét nap, 80-90 km gyalog, 2500 méter szintkiilonbség, hegyre fol, volgybe
le, 28 diakkal, 2 nevelével.

1. nap tottunk, majd harom csapatra osztva
2023. jalius 14-e reggelén izgatottan fedeztiik fel a varos nevezetességeit.
indultunk a vasttallomdsra. Oriiltiink, Vizzel j6l felszerelkezve elindultunk
hogy ujra taldlkozhattunk egymassal.  szallashelylinkre, a 6 km-re levé K6-
A vonat utan HEV-re szdlltunk. Szent- hegyi menedékhdzhoz. A menedék-
endrén, a Duna partjan pihenét tar- hazhoz tarté 6 km-es tura j6 hangu-
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latban, beszélgetve telt.

A taborba érve Izgalmas volt megta-
pasztalni, hogy satrakban alszunk, €s
esOvizzel zuhanyozunk. Vacsordra jol
esett a meleg étel, este tarsasoztunk
€s sokat nevettiink. A napot ahitattal
és hdlaadassal zartuk. A hét témdja
,kapcsoldédas Istenre”.

2. nap

A viszonylag kordn keléshez hozza
kellett szokni a csapatnak, ha nem
akartunk a legnagyobb melegben
kiizdeni az emelkeddkkel. A Petdfi
kilatéhoz érve gyonyord kilatas kar-
potolt minket a faradozasért.

A kulacsainkat a Lajos-forrasnal tolt-
hettiik meg, itt megpihentiink kicsit,
és tovabb indultunk a Vasas-szaka-
dékhoz, ahova kisebb csoportokban
mentiink be. A kilonleges sziklafor-
macio nagyon tetszett mindenkinek.
Ez a nap volt a legmelegebb, de gyo-
nyord helyeken jartunk.

Az &hitaton kiilonleges bizonysagté-
telt hallgathattunk meg. Egy, a turis-
tahazban dolgozo gitdrozott, €s éne-
kelt, majd elmondta, hogy hogyan
tért meg egy nehéz élet utan. Utdlag
is hdlasak vagyunk neki ezért!

3. nap

Reggeli utan osszepakoltunk, mert
aznap taborhelyet valtottunk. Elin-
dultunk az aznapi tdrankra. Az emel-
keddket sikeresen legyéztik, az els6
hosszabb megallonk a Lajos-forras-

nal volt. Az ezutdn kovetkezé tura-
szakaszon gyonyor tdj tarult elénk a
Pilis és a Visegradi-hegység volgyei-
be. A Domor-kapuig én vezethettem
a tarat. Megtudtuk, hogy Téry Odon,
a magyar turistasag szul6atyja mek-
kora onzetlenséggel munkalkodott
azon, hogy ma ezeket a turistautakat
jarhatjuk.

Arnyas erdében, nem til nehéz tere-
pen érkeztiink meg a kovetkez6 szal-
lashelytinkre, Pilisszentldszlora. Ahol
meleg szeretettel fogadtak benniin-
ket, ugyanis taborhelyen nem volt tdl
sok arnyék, és a satrakban 50 fokos
meleg volt. A kozeli focipalya drnyas
fai alatt pihentlink vacsoraig. Kézben
megérkeztek sziileink, akik par napig
segitéként csatlakoztak a taborhoz.
Este a helyi gyerekekkel fociztunk.
Az dhitatot, amelyet énekléssel kezd-
tiink és zartunk, Farkas Balazs tartot-
ta, aki az apukam. A téma az altala-
nos és a kiilonos kijelentés volt, hogy
Isten hogy tizen nekiink a természe-
ten és a Biblian keresztil, valamint
Abrahdm torténete a foldi javakrdl és
a hitrdl, az igazi kincsekrdl.

4. nap

Ezen a napon a Dunakanyar leg-
szebb panoramadjat nyujto Prédika-
|6székhez indultunk. Nem tdl nehéz
terepen, jo hangulatban tettik meg
7 km-es utat. A batrabbak a Vadallo
koveket is felkeresték, ami hatalmas
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élmény volt, a szakadékos terepen.
A kortararol visszaérkezve a taborba,
pihenéssel, focival, pingpongozassal
toltottik az id6t. Az estét ahitattal
zartuk.

5. nap

Taborhelyvalté napunkon felfedez-
tik az eredetileg csak vaddaszok dltal
hasznalt “Vadak utjat”, a Spartacus
osvényt. A keskeny oOsvények pro-
bdra tették az lgyességlinket, a tér-
iszonyosok batorsagat, de mindenki
biztonsaggal atjutott. Nekem ez volt
a legnagyobb élmény a taborban.
Visegradon, a Mogyoré-hegyen gyo-
nyord panoramas helyen vartak ben-
nlinket a satraink.

Az erdei kornyezetben uj ,barato-
kat” ismerhettliink meg, egy szarvast,
akit elneveztiink Bélanak és a vadas-
park mellett elhaladva, egy ott €él6
vaddiszndt, aki a Zsofi nevet kapta.
Este ahitat utan, tarsasoztunk, beszél-
gettiink.

6. nap

Reggeli utan egy mindenki altal na-
gyon vart program, a bobozas kovet-
kezett. Majd rovid sétaval a torténel-
mi fellegvarhoz érkeztiink. Délutan
volt par ora szabadidénk, amit az esti
ahitatra, taborzarasra készuléssel tol-
tottiink.

A taborban minden évben kaptunk
egy oklevelet, €s ezen egy becene-
vet, ami a tdbor utan a legjobban

illett rank. Ezt idén, kis segitséggel
Luca és én irhattuk. Az dhitatot egy
nagyon hangulatos, gyonyord pano-
ramas helyen tartottuk.

Felemel6 volt V. Szab6 Bence szu-
linapos koszontésel A Dunakanyar
latvanyat szemlélve, Mozes pusztai
vandorlasat hallgatva, mindenki el-
gondolkodhatott azon, hogy neki mi
az, amiben lIstent, vagy Isten dldasat
latja. Egy éneket is ,tanitottunk” a
tobbieknek, a cime Ajto el6tt.

A taborzaras alkalmaval villamkérdé-
sekkel elevenitettlk fel, hogy merre
jartunk, mit lattunk. Mindenki el-
mondhatta mi volt a legnagyobb él-
ménye, mi az, ami nehézséget jelen-
tett szamadra.

Néhany vélemény az elhangzottak
kozil: Jo volt, hogy mindig ujabb és
djabb helyeket kerestiink fel, szép
tajakban, kilatasban gyonyorkodhet-
tink, leklizdottem a nehézségeket, a
barataimmal lehettem é€jjel, nappal,
Uj baratokat szereztem, esdvizben
zuhanyoztam, mikozben a csillago-
kat nézhettem, az esti ahitatok, a
,filmforgatas” tarak.

7. nap

Az utolsé nap reggelén is vart még
rank program. Egy kozeli tonal szak-
vezetd segitségével ismerkedtiink a
viz élévilagaval. Tobbek kozott ebi-
halakat, szitakot6 larvakat, hanyatt
Usz6 poloskat vizsgalhattunk ,test-
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kozelbdl. Nagyon élveztiik!

11 6rakor bucsut intettlink a taborhe-
lytinknek. K6szonjiuk Mentes Oszkar
apukajanak, hogy mentesitett ben-
nlinket a csomagjaink szallitasatol!
lgy kényelmesen utazhattunk haza-
ig. Miel6tt kompra szalltunk, még
Visegradon fagyiztunk.  Nagyma-
rosrol vonattal utaztunk Budapestre
és haza, Székesfehérvarra. Atvettiik

csomagjainkat €s elblcsuztunk egy-
mastol. Szomoru voltam, hogy vége
a tabornak!

KOszonom Marta néni, Kati néni és a
kisérd szll6k munkdjat, a tarsaimnak,
hogy egyitt lehettiink.

Nagyon jo volt veletek!

Farkas Erzsébet Eszter
8.osztalyos tanulo

Tini tabor - 2023
Balatonfiizfo

,Hiséges az lIsten, aki elhivott tite-
ket az O Fiaval, Jézus Krisztussal, ami
Urunkkal valo kozosségre.” (1Kor 1,9)
Avagy ,Meghivtdl, hogy vizre lép-
jek...”

A Székesfehérvari Belvarosi Reforma-
tus Gytlekezet tini tabora Isten ke-
gyelmébdl 2023 jlius 31 és augusz-
tus 5 kozott kerllt megrendezésre
Balatonf(izfén az Ebredés tiborban,
melyen 32 felsé tagozatos gyermek, 8
f6 ifis segitd és 5 hitoktatd vett részt.
A tabor a pénteki témankrol kapta a
cimét, Jézus €s Péter vizen jarasa tor-
ténetérdl.

Az els6 délutan ismerkedd jatékkal
mutatkoztunk be egymasnak, mégpe-
dig az 6ra mutatéjanak megfelel6en
mindenki 12 embert ismerhetett meg
kozelebbrol. Az esti ahitaton Noé€ tor-
ténetét kezdtik el részletesen, mely-
r6l minden este hallhattunk.

A keddi délel6tti ahitat Jézus meg-
keresztelkedése kapcsan arrdl szolt,
hogy Jézus betoltotte az Atya akaratat.
Tudjuk-e kimondani 6szintén, hogy
legyen meg a Te akaratod és tud-e
gyonyorkodni Isten a mi életiinkben?
Haukiné Szabdé Rézsa hitoktato be-
szélt az engedelmes krisztushivé élet-
gyakorlatarol, melyet Cseri Kdlman
a négykiillés kerékhez hasonlitott:
Jézus kozpontjaval meghatdrozva az
Ige, a szolgalat, az ima €s a kozosség
fontossagadt. A korosztdly szerinti cso-
portbeszélgetésen arrdl is sz6 volt,
hogy hogyan valosul meg a k6zosség
a keresztyén fiatalok korében, melyrdl
az ifisek meséltek a gyermekeknek.
Kedd délutan a Fovenyfiird6 Strandot
latogattuk meg egy hosszu séta sordn,
ahol a viharjelzés miatt a csuszdakat
nem haszndlhattak a gyerekek, de a
rovid furdésnek is nagyon oriiltek.
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A kovetkezd délel6tton Jézus egyik

Genezareti-to6 melletti  csoddjardl,
Péter halfogasardl beszéltem. Ebben
a torténetben nemcsak Jézus cso-
datevé ereje mutatkozott meg, ha-
nem lIsten szeretete, josaga is, mely
raébresztette Pétert az igazi 6nisme-
retre. Jézus nem beszé€lt Péter biine-
ir6l, Péter mégis felismerte Jézusban
az lIstent, azutan mindent elhagyva
kovette Ot. Bizonysagot tettem a
gyermekeknek arrél, hogy hogyan
lattam meg a blineimet a Debreceni
Reformatus Kollégium falai kozott 14
évesen és mit jelentett szamomra az,
hogy Jézus Krisztust elfogadtam sze-
mélyes Megvaltomnak, ami megval-
toztatta az €letemet.

Szerda délutan felkerestiik a Balaton-
flzf6i Bobpalyat, ahol a gyermekek
a Szasz Tunde hitoktato dltal megbe-
szélt kedvezményes aron haromszor
is kiprobdlhattdk a kanyargds utakat.
Ezt a nagyszerl élményt kovetéen a
kozos fagyizas sem maradhatott el :).
Hegyi Laura hitoktatdé €s magyar

szakos tanar csutortokon a vihar le-

csendesitésérdl beszélt. Felhivta a fi-
gyelmet arra, hogy nincs kis €s nagy
félelem, és megkérdezte, hogy me-
rink-e segitséget kérni életiink viharai
kozepette. Beszélt arrol, hogy a féle-
lem ellen imadkozni lehet, és Isten va-
|6ban elhozza a szabaditdst.

Ezen a délutdnon madr a csiszdakat
is haszndlhattdk a gyermekek, illetve
megmartozhattak a Balaton vizében.
Hazafelé megeredt az es6, de bizton-
sagban visszajutottunk a taborba.

Az esti ahitaton Szdsz Tiinde hitoktato
szemléletesen tarta elénk Noé vara-
kozasat a barkaban, kiszamolva, hogy
mely hénapokban kellett bent marad-
nia és kitartéan varnia Isten szavara.
Hangsulyozta a hét tobbszor visszatérd
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kérdését: ,Bent vagy-e a barkaban?” Is-
tenre biztad-e az életedet, engedelmes
vagy-e neki, ki tudod-e varni, amig cse-
lekszik?

Az utolsé kozos délel6tton Konrad
Ferenc hitoktato szolgalt a vizen jdras
torténetérdl, kiemelve azt, hogy Jézust
nem kototték a természeti torvények.
Nekiink, embereknek azonban van-
nak kisértéseink €s Isten nem kimél
meg minden nehézségtdl. Ezért is fon-
tos tudni, hogy kicsoda szamunkra Jé-
zus, mert lehet Vele jdrni, O tud minket
vezetni, kijelenti nekiink akaratat.
Péntek délutan kézmdveskedtek a
gyermekek és fiatalok. Fehér kovekre
alkoholos filccel irhattak aranymon-
dast vagy rovid bibliai jelmondatot,
karkotot fonhattak, flizhettek, dekoral-
hattak a taborban kapott p6lot szintén
keresztyén lzenetekkel, jelképekkel.
Minden este a hitoktatok szolgdlatat
kovet6en gylilekezetlink fiataljai bi-

zonysagot tettek arrdl, hogyan tapasz-
taltak meg Isten munkadjat személyes
€letiikben. Szasz Lidia, Benedekffy
Kalmi, Varga Eszter, Kocsis Barbi és
Szanyo Beni hitelesen beszéltek Isten-
nel valé kapcsolatukrdl.

A reggeli torna, a konyhai segitség,
a szobak rendben tartdsa, a sportve-
télkedS és a finomsagok kozos elfo-
gyasztasa is kozosségformalo erejl
volt. Oriilok, hogy sziiletésnapomat
ezen az aldott héten tinnepelhettem
a taborlakok szeretetével ovezve. Kii-
|6n koszonet Szdsz Tiindének a ren-
geteg szervezésért, a mi munkank
koordinaldsaért és a teljes odaaddsa-
ért. Istennek legyen hala minden tize-
netért, melyet ezen a héten helyezett
a sziviinkre, minden énekért, mellyel
dicséithettiik 6t, az oltalomért, mely-
lyel &rizte €letiinket.

Szabo Judit Marta hitoktato

Eletkép a kérhazi varébaél ...
Altalanos sebészet 2023.06.26.

Erre a ,kincsre” a korhazi varoban
bukkantam ra. Idékozben behivtak,
de utdna még egy orat maradtam,
hogy tovabb lathassam, és megorokit
hessem.

9 6ra. Uliink a padokon, varako-
zunk...

80 feletti hazaspar, a bacsi tortebb,

vékony, hajlott hatd még ultében is,
a feleség egyenes tartdsu, koroszta-
lydban szép holgy, kis, aranykeretes
szemuvegben, egyszerlségében
megnyugtato ,jelenség”.

A feleség egyszer csak odahajolva
a bacsi tavolabb levé karjahoz meg-
érinti azt, és mond valamit. A bacsi
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nem érti, megsimogatja az érintés he-
lyén az ingjét, megnézi, majd vissza-
kérdez. A holgy kozel hajol és meg-
ismétli. A bacsi ezt sem érti, ismét
megigazgatja a felhajtott ingujjat és
tétovan a feleségére néz. Ismerdsek
a mozdulatai... Edesapam, aki 80 esz-
tendds, hasonléképpen éli meg, ami-
kor valahova - tobbnyire orvoshoz
- menni, lenni kell, idegen kornyezet-
ben, idegen emberek kozt. A kezek
tétova mozdulata, egymadsra helyezé-
se, majd kozelebb hajol kicsit ahhoz,
aki szolt. Nem kérdez mar (ijbdl, de a
tekintetébdl minden kiolvashat6 - ne
haragudj, nem értem, nem hallom,
djra elmondandd, hogy megérthes-
sem? Ez 3x ismétlédik, majd a holgy
picit var, néz el6re, (érzem a gondo-
latait) majd ismét odahajol és annyit
mond hatarozottan, de tirelmesen
- bogdr. Mire a bacsi 6rommel, és
felszabadultan - jaaa bogdr, nem sza-
mit - €s jokedvien legyint a mar rég
elrepiilt Iégy utan. Es ettSl oly kedves,
oly szeretnivald, gyermeki, emberi...
és én tanulok... megérteni, elfogadni,
tirelmesnek maradva szeretni... mert
a szeretet tiirelmes, a szeretet josa-
gos... haragra nem gerjed, a rosszat
fol nem réja... (1Kor13)

Amig ezt megirom, a feleség elbre-
ment a rendel ajtajsthoz. O ott il
egyedil, maganyosan, nagyon vé-
konyan, hajlottan, két kezével fogja
a térdeit és néz, figyel, nyakat is el6-

renydjtva fiirkész, kutat a pdrja utan
tekintetével. Ugy, mint a gyermek,
akitdl, és abba az iranyba, amerre el-
tavolodott az anyja, apja, de neki a
padon kell megvarnia.

Isten gyermekeként én is, nekiink is
azzal a hittel és tudattal kell Ot var-
nunk, hogy nemsokdra visszajon
hozzank és értiink - ahogyan igérte.
Ugyan nem lathatom, de naponta
megtapasztalom, hogy Szentlel-
ke altal velem van, joban, rosszban,
oromeimben, probdimban és kiiz-
delmeimben, hiiségesen gondos-
kodik rélam! Tudom és érzem, hogy
cselekszik és munkalkodik, akkor is,
ha éppen nem latom, s tudom, hogy
nem feledkezik meg rélam egy pilla-
natra sem - mert szeret! Mert fontos
vagyok neki! Mindennél jobban!
Csodalatos ajandék, ha feltétlen biza-
lommal és hittel tudunk, elesett, elve-
szett allapotunkban (is) a mi szereté
és gondoskod6 Mennyei Atyankba
kapaszkodni, aki az egyetlent, a leg-
dragabbat ajandékozta nekiink Jézus
Krisztusban, hogy soha ne legyiink
arvak, maganyosak, elhagyatottak,
elveszettek...

Magasztaljatok az Urat, hivjatok se-
gitségiil az 6 nevét, hirdessétek a né-
pek kozott az 6 cselekedeteit! Zsolt.
105.1

De j6 lenne, ha nem csak ekkor, ha-
nem akkor is, amikor még er6sek va-
gyunk! Amikor a testi er6 még minden-
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napos, vagy gyakori vendég nalunk,
benniink. Igen, vendég, mert - kortdl
fuggetlendl - ma enyém, s holnap? Ne
legyen természetes, mert nem az! Ez
is Istent6l kapott ajandék! Adjunk érte
halat minden nap!

Mindenkinek ajanlom felgyorsult, el-
személytelenedd, szeretetlenségtdl
szenvedd, kozonyos, emberekben
csalodott, megfasult, ontelt, elbiza-
kodott, a pénz mindent megold, el-
vakult vilagunkban, Gljon be néha fél
orara egy korhazi varéba, €s legyen
csendes megfigyelS, vagy beszélge-
t6-bizonysagtevé meghallgato. Hely-
rezokken, ha hagyja hatni a latotta-
kat, hallottakat.

Mas vilagha csoppeniink, s ez a
mezsgye nem valahol tavol, eldugott
helyen, hanem ro6gton a rohand, le-
lassitani képtelen vilag mellett hizo-
dik. Talan éppen ezért talalhatjuk ma-
gunkat oly hirtelen egy ,satufékkel”
az élet masik térfelén.

Lathatunk, egymast nagy szeretet-
tel, odaaddssal, nem csak fizikailag
tamogato hdzastdrsakat, idGs sziil6-
ket, 6ket kézen fogva vezetgetd, mar
felnétt, gyermekeikkel. Akik tiirelme-
sen elmagyardzzdk a par korty viz
fontossagdt (mint ahogy a szul6 tette
,nNéhany évvel” korabban-ezt épp
egy negyvenes férfi mondja az édes-

anyjanak), akik a labuk, a fulik, sze-
mik, az értelmiik, a hangjuk lesznek,
akik a biztonsagot, a gondoskodast,
az 6romot, a fényt jelentik szamukra
id&s, egyre tobb teherrel megélt nap-
jaikban.

A latottaktol az ember nagyon hamar
érzékenyitve lesz, nem is kell beteg-
nek lenni hozza, hogy megérezziik,
megldssuk, milyen esendS, milyen
sérilékeny az ember. De a szeretet,
amivel az embertarsaink felé fordu-
lunk, s nem csak a hozzank legko-
zelebb allok felé, atmelegiti, felderiti,
balzsamozza a sziviinket, legyiink
barmilyen allapotban; (nekem most
az is elég volt, hogy lathattam) és azt
érezziik, hogy jo Embernek lenni!

Uram add, hogy a mai napon jobban
tudjak szeretni, mint tegnap! Gyokossy
Endre

Kivanom, hogy ezt mindenki atélhesse!

,Uj parancsolatot adok néktek, hogy
egymast szeressétek; amint én sze-
rettelek titeket, ugy szeressétek ti is
egymast. Errél ismeri meg minden-
ki, hogy az én tanitvanyaim vagy-
tok, ha egymast szeretni fogjatok.”
Janos 13:34-35

Szipolané Vagi Tiinde

[Bek(')'t(')'z(')'m sebeidet, meggyogyitom zuzoddsaidat - igy szol az UR.”j

(Jeremias 30,17)
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Végre elérkezett a nap, amikor egybe-
gydltiink a vasutallomason 21 kirdandul-
ni vagyo nyugdijas ember, hogy elérjiik
ati célunkat, a Sziinyog-szigetet.

Kissé tétovaztunk a kiranduldsunk sike-
rében, mivel sotét felhok kezdtek tor-
nyosulni felettlink €s néha ra-ra eredt
az eso is. De erre fel voltunk késziilve,
€s amugy jo nyari id6 volt. Imadsagban
is rabiztuk magunkat ORA, aki mindent
megtehet, sokkal béségesebben, mint,
ahogy azt mi kérjik. Rovid vonatozas
€s séta utdn mdr az agdrdi hajoalloma-
son voltunk. Az id6 pedig javult, a nap
is felragyogott a t6 vizén. Végiil csen-
des hajokdzas utdn megérkeztiink a
szigetre €s a haldszcsardaba. Mindenki
kivalasztotta a neki megfelel6 meniit,
amit kis varakozas utan fel is szolgaltak.
Megelégedve fejeztiik be az étkezést,
€s utdna bdven jutott idénk beszélge-
tésre is.

Uj testvéreket is megismertiink, akik
veliink voltak. Sok finomsagot megkds-

e o =

toltunk, és mindenki jo érzéssel indult
vissza a hajohoz.

Kellemes és aldott egyiittlét volt ez a
nap. J6 volt latni a régi arcokat €s oriilni
egymasnak, mivel elég régen volt mar
ilyen kirandulasunk.

Mindezért egyedil a mi Urunknak
adhatunk és adunk is halat, hogy ,0”
végig ott volt veliink €s munkdlkodott,
hogy minden rendben legyen, és ez a
kirandulds szép emlék maradjon az éle-
tinkben.

Végiil, de nem utolsé sorban, koszo-
netet mondunk a nyugdijas klub ve-
zet6jének, Istvannak és feleségének,
Marikdnak, akik mindig nagy gonddal
és odafigyeléssel szervezik meg és ve-
zetik végig az ilyen kiranduldsainkat.
Szamitunk ratok a tovabbiakban is. Az
Ur adjon erét nektek ehhez! Haldsak
vagyunk ezért.

/,Aldjad lelkem az Urat, és ne feledd el,
mennyi jot tett veled”. (Zsoltarok; 103; 2.)
Mné nyugdijas
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KARPATALJAIAK CSENDESNAPJA

Aki mast feliidit maga is feltidil
Kérdéses volt a jelenlétiink,
hogy ott tudunk -e majd lenni a
csendesnapon, mivel kisfidink beteg
lett, meg a férjem dolgozni ment, de
Isten megsegitett €s részt tudtunk
venni. En, mint feleség és anyuka,
mindig udjult erével térek haza egy-
egy kozosségi alkalomrdl, igy vagy-
tam menni. Mindig kapok valami
djat, Isten mindig helyez a szivemre
egy Ujabb igét, ami biztatast er6t ad
a mindennapokhoz.

A férjem mar Tatabdnyan volt Kar-
pataljaiak Csendesnapjan, ahol ren-
geteg ismerGs arccal talalkozott,
de nekem még ez volt most az el-
s6. Oréom volt ott lenni, és egyben
mégis olyan konnyeket ejté is. ira-

somban késébb érthet6 lesz miért
irtam az utobbit. Mi, akik ide Szé-
kesfehérvarra érkeztiink €s a gytile-
kezethez tartozunk, és azok a Kar-
pataljai testvérek, akik csatlakoztak
a csendesnaphoz, mindannyian egy
orszagbol és még kozeli falukbol
is érkeztunk. Ki mikor? Voltak, akik
sok-sok évvel ezel6tt, dontottek gy,
hogy atteleptilnek, mi egy nyari nap
vettik kézbe az utazotaskakat két
évvel ezel6tt, munka miatt, hogy a
csaladunk egyitt legyen. De bizony
voltak olyan testvérek, akik a haboru
miatt kényszerdiltek ra, hogy indulja-
nak. Az utébbi volt mindenki szama-
ra a legnehezebb. Lehet nem pont
ide tartottak, ahogy mi sem Székes-
fehérvarra indultunk, de mégis Isten
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ide hozott benntlinket, ahol egy be-
fogado gyilekezet fogadott minket.
Még nekiink sem volt konnyl az
atteleplilés, benniink is hasonlé ér-
zés kavargott, mint J6zsefben is meg
volt, mindent ott hagyva, sziil6ket,
testvéreket, otthont, gyiilekezetet
egyszoval Mindent.

Sosem ragaszkodtam foldi dolgok-
hoz, de egy koltozés tobb minden-
nel jar/jart. Egy uj kezdet kezd6dott
el az életiinkben. Hogy lesz, mint
lesz azt nem tudtuk, de biztunk Is-
tenben! Ez a csendesnap is ra éb-
resztett arra, j0 helyen vagyunk Is-
ten hasznalni akar minket.
Otthonunknak érezziik Székesfe-
hérvart, de a honvagy azért meg
van a sziileim miatt. Olyan jo érezni
Urunk gondvisel6 szeretetét, hogy
taplal benniinket, lelki és testi tap-
lalékkal egyarant. Haldsak vagyunk,
hogy ezt az alkalmat is elkészitet-
te szamunkra. Mi ez, ha nem Is-
ten ajandéka? Nem is tudja eléggé
a szank és sziviink megkoszonni,
hogy milyen j6 hozzank az Ur. Mi,
akik jottink egy teljesen mas or-
szagbdl, itt vagyunk ki mennyi ideje:
az Ur mindannyiunk életét jéra for-
ditotta, mint az ige mondja: Ti rosz-
szat terveztetek ellenem, de Isten

terve jora forditotta azt, hogy ugy
cselekedjék, ahogyan az ma van, és
sok nép életét megtartsa. (IMozes
50:20) A bizonysagtévok is elmond-
tak mennyi mindennel gazdagod-
tak, megtérésiik utan. Szamomra is
a legfontosabb, hogy teljes odasza-
nassal éljem az életem, és az egész
hazamnépe, férjem gyermekeink az
Urhoz tartozzanak. Nala van életiink
a legbiztonsagosabb helyen.

Olyan 6rom toltotte el a szivem,
hogy csaladként vehettlink részt
most is ezen a csendesnapon €s,
hogy a gyermekeink ezt latva a ko-
z0sséget, hogy milyen fontos, sze-
retnénk, hogy ebben néjenek fel,
hogy mar most kis korban 6k is az
Uréi legyenek. Orém volt dicsér-
ni az Urat a gyonyorld énekekkel,
asztalkozzoségben lenni, és egy-
massal beszélgetni a testvérekkel.
Halasak vagyunk, hogy az Ur ilyen
aldott alkalmat készitett el szamunk-
ra, és hogy megajandékozott ben-
nlinket, gyermekeinket.

J6jj biinds gyorsan, Jézus szeret, O
szerezte meg az udvodet. Jézus az
ajto, Jézus az ut, Ki benne hisz, az a
menybe jut.

Takacs Edina

,O, mily szép és mily gyonyoriséges, ha a testvérek egyetértésben élnek!
Csak oda kiild az UR aldast és életet mindenkor.” (Zsoltarok 133, 1.3)
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Szabadulasi lehetoség a megkotozottségbol

Isten pedig hiSe S, 65 new haay
titeket evotpkon £e |0\ Kisértent

S0

\Kovinthus O\

a_kisertéssel

“a

eﬁq(}ﬁ- el
{oa')a
keszitent
a $zabadulas
O'\:')é# S, hoa\‘

el \oivjo'd—ok azt vicelni”

Bajokbdl senki sem szenved hidnyt,
sokszor teljesen kilatastalannak tdnik
a helyzetiink, és legkilatastalanabb a
jovéképiink, ha a nehéz életkordil-
ményeink mellett még szenvedély-
betegek is vagyunk. Megigérjik
magunknak, hogy holnaptdl keve-
sebbet iszunk, nem dliink annyit a
gép el6tt, vagy kisebb adagot szu-
runk. Sajnos ezek a fogadkozdsok
midig kudarccal végzédnek, mert a
satan ott settenkedik, és kell6 alkal-
mat talal a lejtére lIo0késhez.

Mindezek ellenére van lehet6sé-
glnk ellentmondani az 6rdog csa-

bitasainak, ha elfogadjuk, hogy van
Isten. Marpedig Isten van, és ha még
hisziink is a létezésében maris segit
nekiink, mert az Ur mindenkinek
megmutatja a hatdrtalan segit6kész-
ségét, csupan csak hinni kell benne.
Hit altal valhatunk olyan emberré€,
aki nevetve néz a holnap elé. ,Eré és
méltosag drad rola, €s nevetve néz a
holnap elé.” (Példabeszédek, 31,25)
Gyere el kozénk a Székesfehér-
var Belvarosi Reformatus Gylleke-
zet Széchenyi utca 16. szam alatti
imahazaban minden hétfé délutan
16:30-t6l mikodo Kékkereszt egye-
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stletlink hitgyakorlo Osszejovetele-
ire. Az ott elhangzé igehirdetések,
bizonysagtételek €s beszélgetések
hallatdn megtapasztalhatod a cso-
ddas szabadulas lehet6ségét €s a hit-
beli meger6sodést. ,Ezeket azért
mondom nektek, hogy az én 6ro-
mom legyen bennetek, é€s 6romotok
teljes legyen.” (Janos 15,11)

Uram, minden gondomat leteszem

Nalad, mert te vagy az én gondvise-
16 Istenem. K6szondom, hogy 6rom-
teli életet szantal nekem, Hozzad
emelem a tekintetemet a legkilatas-
talanabb helyzetekben is. Légy az
oromem forrdsa ezentul is minden
egyes nap!

Amen

Borsos Zoltan, szabadult hittestver

Kanyadi Sandor:

Valaki jar a fak heqyen

valaki jar a fak hegyén

ki gyujtja s oltja csillagod
csak az nem fél kit a remény
mar végképp magdra hagyott

én félek még reménykedem
ez a megtarto irgalom

a gondbviseld félelem

kisért eddigi utamon

valaki jar a fak hegyén

vajon amikor zuhanok
meggyujt-e akkor még az én
tizemnél egy uj csillagot

vagy engem is egyetlenegy
sOtétlé magga 0sszenyom
s nem villantja fol lelkemet
egy megsziletd csillagon

valaki jar a fak hegyén
mondjak ur minden porszemen
mondjak hogy maga a remény
mondjak maga a félelem
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Gbvents sehompsiyé ost

»...en ti veletek vagyok minden napon a vilag végezetéig.” Mateé 28:20

Tisztelettel és szeretettel hivunk minden Kedves Erdekl3dét
az ADVENTI JOTEKONYSAGI ESTUNKRE,
melyet a Karpataljai Reformatus Egyhazkeriilet
»Mandulafa” Id6sek Otthona (Beregszasz) €s
a Munkacsi Szent Erzsébet Karitasz (Karpatalja) javara rendeziink
18. alkalommal
a Szent Istvan Hitoktatasi és Mivel6dési Haz Disztermében
(8000 Székesfehérvar, Liszt Ferenc utca 1.)

2023. december 1-jén (pénteken) 18 orakor.

Az est fovédnoke:

Steinbach Jozsef
a Dunantuli Reformatus Egyhazkeriilet ptspoke, a MEOT elndke, a Papai
Reformatus Teoldgiai Akadémia cimzetes egyetemi tanara, €s
Spanyi Antal
a Székesfehérvari Egyhazmegye megyés piispoke, a Katolikus Karitdsz
elnoke, a Magyar Katolikus Radio vezérigazgatodja

Tamogato jegy ara: 2.000 Ft

Jegyek kaphat6ak november 6-atol:
Szent Istvan Hitoktatasi és M(vel6dési Haz, Liszt Ferenc u. 1.
Belvarosi Reformatus Lelkészi Hivatal, Széchenyi u. 16.
Talentum Reformatus Altaldnos Iskola, Széchenyi u. 20.
Ciszterci Szent Istvan Gimnazium, Jokai Mor u. 20.
Olajfa Reformatus Ovoda, Horvath Istvan u. 1.
Lira Vajda Janos Konyvesbolt, F6 u. 2.,
Prekrit Judit 20-981-2749
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A gyiilekezet allando alkalmai

SZECHENYI UTCA

Vasdrnap: Csiitortok: 18:00 Gytilekezeti bibliadra
08:00 - 08:30 €s 09:15 - 09:50 Péntek: 16:00 Serdulé konfirmacioi

Imakozosség a Gyiilekezeti Hazban

08:30 (A harom nagylinnepen: 08:00) €s Péntek:
10:00 (online kozvetitve!) istentisztelet Péntek:

Unnepnapokon és a hénap utolsé Péntek:

vasarnapjan délel6tt trvacsords
istentiszteleteket tartunk.

elokészité

17:00 Ifi

18.00 N&i Kor

18:00 Feln6tt konfirmacioi

el6készité

Minden honap 2. vasarnapjan: Online kozvetités a YouTube-on:
16:00 Csaladosok kore Székesfehérvar Belvarosi Reformatus

Minden honap utolsé vasarnapjan: Gyulekezet
18:00 Fiatal hazasok kore Facebook oldal:

Hétfé: 7:30 Iskolai hétkezdd dhitat a Székesfehérvar belvarosi reformatus
templomban Gylilekezet

Hétf6: 16:30 (Kékkereszt csoport)

Hétf6: 19:00 Férfi imakor MAROSHEGY

Szerda: Baba-mama kor 09:00 ératdl,

Enekkari préba 18:30-tl Szerdan:

Vasarnap: 09:00 Istentisztelet
17:00 Bibliadra

Kozcélu alapitvanyaink

- Hit, Remény, Szeretet Alapitvany -

Székesfehérvar, Széchenyi utca 16.

Telefon: 22/312-785
Bankszamlaszam:

UniCredit 10918001-00000053-90940017
Adészam: (Szja 1 %-hoz) 18501317-1-07
Céljai és egyéb tudnivalok: www.albaref.hu

Tamogassuk az Alapitvanyt és az Egyhazat az szja 1-1%-aval!
Reformatus Egyhaz technikai szama (Szja 1%-hoz): 0066
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Lelkészi Hivatal

8000 Székesfehérvar, Széchenyi utca 16.

UGYINTEZES: Lelkipasztorok és hitoktatok:
hétf6: 14:00 - 18:00 Brunner Vilmos helyettes lelkipasztor

keddtdl péntekig: 8:30 - 12:30

Erderikuer N4 )
vasdrnap: 8:30 -10:00, 11:00 -12:00 riderikusz Nandor exmisszus

Ellenbruckné Kiss Aranka

LELKESZI FOGADOORAK: hitoktat6 lelkész
hétfé 14:00 - 18:00 Férizs Eva hitoktaté
szerda és péntek: 8:30 - 12:30 Haukiné Szabo Rozsa hitoktato
vagy a lelkészekkel Hegyi Laura hitoktato
telefonos egyeztetés alapjan Konrad Ferenc hitoktato
Telefon: 22/312-785, Szab6 Judit Marta hitoktato
Mobil: +36/30-630-8801 Szdsz Tunde hitoktaté
e-mail: hivatal@albaref.hu, Tunyogi-Béber Andrea hitoktato

internet: www.albaref.hu

Gyiilekezeti bankszamlaszam:
UniCredit 10918001-00000021- 42850004

Intézményeink elérhetéségei

Olajfa Reformatus Ovoda: Talentum Reformatus Altaldnos Iskola:
8000 Székesfehérvar, Horvat I. u. 1.
Telefon: 22/316-378 8000 Székesfehérvar, Széchenyi u. 20.
e-mail: ovoda@albaref.hu Telefon: 22/310-018
Vezetd 6vons: e-mail: iskolatitkar@albaref.hu
Mocsdriné Brunner Boglarka Igazgaté: Szany6 Gaborné

EBEKESSEC

A SZEKESFEHERVAR BELVAROSI REFORMATUS
EGYHAZKOZSEG LAPJA

Kiado: Hit, Remény, Szeretet Alapitvany
Felel6s szerkeszt6: Brunner Vilmos; Szerkeszt6: Hegyi Laura
Nyomdai munkak: BEZSIT Bt., Felel6s vezet6: Farkas Istvan
Feliratkozas hirlevélre: belvaros.szfvarref@gmail.com; A lap elektronikus cime: albaref.bekesseg@gmail.com
A Békesség ujsag onkoltséges. Adomanyokat elfogadunk a lap kiaddasdahoz. Készonjiik!




